
• N = 46 Interviews mit insgesamt 49 Expert:innen

• Tätigkeitsbereich:

• Interviews mit Expert:innen

• Inhaltsanalyse mit induktiver Kategorienbildung

• Finanzkompetenz ermöglicht selbstbestimmte und verantwortungsvolle Finanzentscheidungen und gilt als zentrale Kompetenz des 21. Jahrhunderts. (Lusardi, 2019;

Lusardi & Mitchell, 2012)

• Rund 3,5 Mrd. Menschen weltweit verstehen grundlegende Finanzkonzepte nicht (Klapper, 2015) - besonders betroffen sind junge Erwachsene. (Lusardi, 2010)

• Fehlende Finanzkompetenz kann zu ungünstigen finanziellen Entscheidungen führen. (Gudjonsson et al., 2022; Lusardi & Tufano, 2015)

• Vor diesem Hintergrund ist die Finanzkompetenz dieser Gruppe auf Basis ihrer Modellierung und Messung gezielt zu fördern. (European Union/OECD, 2023; OECD, 2024)

• Um Instrumente zur Messung der Finanzkompetenz zu entwickeln, müssen zunächst für die Zielgruppe relevante Finanzinhalte identifiziert werden.

• In dieser Studie wird daher untersucht, welche Inhalte für junge Erwachsene besonders relevant sind.

Welche finanziellen Inhalte sind für junge Erwachsene relevant? 

Eine qualitative Expert:innenbefragung
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Hintergrund und Zielsetzung

Methode Stichprobe

Ergebnisse*

Anlegen & Sparen 
(n=44) 

Geld & Zahlungsverkehr
(n=40) 

Budgetierung (n=40)
Kredite & Darlehen

(n=40) 

Versicherungen

(n=38) 

Kauf & Konsum
(n=34) 

Steuern
(n=21) 

Sonstiges

(n=35) 

Anlage-/Sparziele 
(n=38) 

Nicht zweckgebunden
(n=32) 

Notpuffer/Rücklage
(n=29) 

Ausgaben
(n=41) 

Regelmäßige Ausgaben 
(n=40) 

Mietausgaben
(n=23) 

Kreditarten 
(n=40) 

Konsumentenkredit 
(n=32) 

Autokredit 
(n=14) 

Zahlungsarten 
(n=26) 

Kartenzahlung
(n=14) 

Kreditkarte 
(n=2) 

Versicherungsarten
(n=35) 

Personenversicherung 
(n=26) 

Berufsunfähigkeits-

versicherung (n=20) 

Kaufentscheidung
(n=27) 

Impulskauf
(n=21) 

Kleidung 
(n=7) 

Steuerrelevante 

Dokumente (n=17) 

Gehaltsabrechnung
(n=16) 

Brutto-/Netto-Gehalt
(n=11) 

Beratung
(n=25) 

Unabhängige Beratung 
(n=19) 

Verbraucherzentrale 
(n=4) 

*Auszug der am häufigsten genannten Inhalte; n = Anzahl der Interviews, die denen der jeweiligen Inhalt als relevant für junge Erwachsene bewertet wurde

• Dargestellte Ergebnisse zeigen einen Auszug jener zentralen Inhalte, die Expertinnen und Experten als besonders relevant für junge Erwachsene bewerten

• Auf dieser Grundlage können zielgerichtete Testinstrumente zur Messung der Finanzkompetenz bezogen auf diese Inhalte sowie instruktionale

Fördermaßnahmen erarbeitet werden

Ausblick

Literatur Weitere Informationen zum Projekt

Hauptkategorie Kernkonzept Subkonzept Konkretes BeispielLegende:

• Bank-/Finanzberatung: n=17
• Bildungsbereich: n=11
• Schuldnerberatung: n=10

• Verbraucherzentrale n=7
• Forschungsbereich: n=5
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